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Temos um “Portugal litoral” e um “Portugal interior”?

Temos um Portugal com um interior sem oportunidades?

Temos um Portugal com especificidades diferentes entre os vários 
territórios e com disparidades no nível de competitividade?

Portugal só tem, no máximo 218 km de largura

Bem pelo contrario…. Talvez essas oportunidades 
ainda não estejam exploradas

SIM



Ø Demorei 1h10 a chegar

Ø Fiz 95 km em autoestrada

Ø Mas paguei 6,75 € em portagens

Ø Teria possibilidade de vir de transportes públicos mas demorava 

2h30

Ø Não temos comboio há vários anos (o mais próximo passa em 

Peso da Régua)

Ø Temos uma carreira aérea – consigo chegar a Lisboa em 1 hora

Ø Mas temos muito mais….





Indicador Maia Vila Real Alijó

População residente 1 135.513 49.629 10.479

Densidade populacional 1 1.645,8 Hab/Km2 131,1 hab/km2 35,3 hab/km2

Jovens (%) 1 13,9% 12,3 % 9,3 %

População em idade ativa (%) 1 66,8% 64,2 % 58%

Empresas não financeiras 2 14.649 5.290 1.133

Pessoal ao serviço nas empresas não 
financeiras 2

61.545 12.096 2.425

Ganho médio mensal dos trabalhadores 
por conta de outrem 2

1.145 912 940

Para refletir:

1 – dados de 2021
2 – dados de 2011

Uma realidade tão diferente não pode 
ter estratégias de desenvolvimento 

iguais
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